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Raka Spåret

SätraHall lördag 4 februari 2017

Seniortävling i Sätra!

Raka Spåret är en av landets bästa seniortävlingar inomhus och erbjuder ett i det närmaste 
komplett grenprogram. I vinter är det en bra test för alla som är aktuella för landskampen i Tam-
merfors som äger rum 11 februari. Till alla som sätter banrekord och/eller tävlingsrekord utgår 
penningpriser – 4000 kr för banrekord eller 2000 kr för tävlingsrekord. På manliga 1500 m ingår 
dessutom Bertil Bengtson Memorial vilket innebär att vinnaren får 5000 kr. Om hallrekordet 
3:43.44 underskrids erhåller vinnaren totalt 9000 kr. Alla pengar betalas ut till den aktives klubb.  

Grenprogram
Män o kvinnor: 60, 200, 400, 800, 1500, 3000, 60 häck, höjd, stav, längd, tresteg, kula och vikt.
Juniorer + ungdomar: P19/F19 60 häck, kula och vikt. P17/F17: 60 häck, längd, kula och vikt.
Seedade finaler på 60 häck samt 200 m och längre.
Första start 11.30 och sista 17.00.

Anmälan: www.rakasparet.se (arrangören förbehåller sig rätten att begränsa antalet per gren)
Sista anmälningsdag: Torsdag 26 januari 2017.
Anmälningsavgift: 120 kr/gren. Efteranmälan fram till 1 timme före start i mån av plats och mot 
dubbel avgift. Arrangören förbehåller sig rätten att begränsa antalet deltagare. Avgiften faktureras 
den aktives klubb.
Upplysningar: Spårvägens kansli 08-664 05 65, info@sparvagenfriidrott.se (Ola Svensson). 

Välkommen!

Spårvägens Friidrottsklubb

www.rakasparet.se

En inomhustävling med galakänsla!

Utmärkt formtest inför landskampen 11/2


